CONSIGNES A DESTINATION DU PERSONNEL DE
MENAGE POUR LE NETTOYAGE RENFORCE DES

ZONES PUBLIQUES

Version 1 du 10/03/2020

Port des EPI identifiés obligatoire lors de la procédure de nettoyage renforcé des zones

publiques.

1) Désinfecter les poignées de portes des sanitaires et des paliers avec le produit anti-
bactéricide préconisé.

2) Désinfecter les rampes d’escaliers avec le produit bactéricide préconisé.

3) Désinfecter les écrans tactiles des ascenseurs avec le produit bactéricide préconisé.

4) S’assurer que les distributeurs de savons des sanitaires sont toujours garnis.

5) S’assurer que les essuie-mains sont toujours garnis.

Passage trois fois par jour sur 'ensemble des zones identifiées du site (entre 8h00 et 19h00).
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& Objectif
Ce mode opératoire définit la méthode de nettoyage des locaux afin d’éliminer les souillures

visibles et les micro-organismes présents sur les plafonds, sols et mobiliers, en utilisant un
minimum d’eau.

% Domaine d’application

Cette fiche méthode s'applique en cas de prévention ou de contamination avérée des locaux,
pour le personnel formeé aux techniques de nettoyage.

g EPI

(Equipements de protection individuelle)

Port obligatoire des EPI| : lunettes, Aérer |a zone a désinfecter.
gants, blouses (manches baissées)

et masque en période de pandémie

Produit a diluer obligatoirement
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[z Méthode de travail

Description de la méthode

La désinfection des locaux s'effectue en 2 étapes :

1% étape - La détergence

La détergence consiste a éliminer par action mécanique la saleté (aspect visible).

L'eau est un détergent mais peut étre associée avec un produit détergent (substance contenant
des tensio-actifs) permettant de rendre le nettoyage plus efficace.

2ieme étape : La désinfection

La désinfection consiste a éliminer les microbes. En fonction de la proprieté du désinfectant
utilisé, ce dernier peut éliminer ou limiter :

- Le développement des champignons. On dit alors gue le désinfectant est fongicide.
- Lesvirus. On dit alors gue le désinfectant est virucide.
- Les bactéries. On dit alors que le désinfectant est bactéricide.

Important : Un produit désinfectant ne permet pas de nettoyer et donc d'éliminer la saleté.
L'inverse est vrai également.

C’est I'action de la détergence et de la désinfection qui permettent de rendre une surface ou
un mobilier propre (aspect visible) et désinfectée (aspect invisible)

Préalablement

s Selaverles mains (cf. fiche méthode FM 038}

* Porterles EPI: Blouse, lunettes, gants de protection et masgue en péricde de
pandémie

* Diluer le produit selon les indications de la FT et le niveau de salissure

« Préparer le chariot de ménage (seaux, bacs, microfibres, balai, microfibres, lavette
evolon)
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l. Produits et matériels

Les produits utilisés sont :
- MAXX Brial 2 : Détergent
- DIESIN MAXX/ 3D/ Surfanios: Désinfectant

Les matériels utilisés sont :
- Lingettes microfibres
- Franges microfibres

Il Réalisation de la désinfection :

a. 1®passage: La détergence

1. Laver les murs, cloisons du haut vers le bas et du fond vers la
sortie a l'aide de la lingette microfibre (cf. fiche méthode FMO14,
FMO033)

2. Laver le mobilier (cf. fiches méthodes FM0O5, FMQO73) a l'aide de
la lingette microfibre correspondant au type de mobilier (cf. fiche
méthode FM014)

3. Laver le sol a l'aide du balai a plat (c¢f. fiche méthode FM002)

b. 2*™ passage : La désinfection

1. Désinfecter les murs, cloisons du haut vers le bas et du fond vers
la sortie a l'aide de la lingette microfibre (cf. fiche méthode
FMO14, FMO033)

2. Désinfecter le mobilier (cf. fiches méthodes FM005, FMO73) a
l'aicle de la microfibre correspondant au type de mobilier (cf. fiche
méthode FMO14)

3. Désinfecter le sol (cf. fiche méthode FM050}

Temps de contact: 5 min

Important :

1) Les lingettes microfibres et les franges microfibres doivent étre changées aussi souvent
que nécessaire selon le niveau de salissure (minimum : & chaque bloc sanitaire)

2) Lors du changement de lingettes microfibres et franges microfibres « souillées », ces
derniéres doivent étre déposées dans un réceptacle prévu a cet effet.

,%} Controle visuel de 'homogénéité du résultat

1l. Entretien du matériel

A la fin de la prestation, tout le matériel doit étre nettoyé et rangé a sa place. Terminer en se
lavant les mains (cf. fiche méthode FM0038).
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